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"Organizzare le risorse: il budgeting" 

Martedi 15 luglio 2025

dalle ore 14:30 alle ore 16:30

Webinar

 

Il secondo appuntamento del ciclo di 4 webinar è dedicato alla gestione consapevole delle finanze
personali e familiari, attraverso l’apprendimento delle tecniche di budgeting. In un contesto
economico in cui le spese sono molteplici e le entrate talvolta incerte, saper pianificare è un atto di
responsabilità e autodeterminazione. Particolare attenzione sarà data all’organizzazione delle
risorse, in presenza di carichi di cura, lavori discontinui o part-time, situazioni comuni a molte donne.
Un’occasione per apprendere strategie concrete e valorizzare ogni euro come leva di progettualità.
Il webinar sarà aperto e chiuso dai partner istituzionali di progetto e/o da associazioni di terzo settore
e/o da donne che hanno dei progetti da comunicare/condividere.

Obiettivi:
Apprendere tecniche di gestione quotidiana del denaro
Imparare a pianificare entrate, spese, risparmi e imprevisti

Contenuti
Il budget personale: strumenti pratici per costruirlo
Spesa consapevole, risparmio e fondo emergenze
Tecniche semplici: regola 50/30/20, metodo buste, app e tool gratuiti
Introduzione alla pianificazione a medio-lungo termine
Take Away da provare a svolgere a casa “Crea il tuo budget su base mensile”

 

ISCRIVITI

 

Per richieste o informazioni: info@donneinattivo.it

 

Iscriviti alla nostra mailing list per avere informazioni sulle nostre iniziative, i servizi e i contributi e per
ricevere la newsletter Cameranews.
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Contatti

  

  Comitato imprenditoria femminile  

  
  
Indirizzo

Piazza dei Giudici, 3 - 50122 Firenze

  
Telefono

055.23.92.138

  
Email

imprenditoria.femminile@fi.camcom.it

  
Ultima modifica

Lun 22 Set, 2025

  
  
  
Condividi

  
Reti Sociali
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