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Agaqiungi a Calendario Google

Data evento

da Gio, 3 Luglio, 2025 - 14:30
a Gio, 3 Luglio, 2025 - 16:30

Tipo evento

Corsi e Seminari

Il valore del denaro: consapevolezza e autostima economica

"Donne in attivo - La tua guida all'educazione finanziaria" Edizione 2025



https://fi.camcom.it/print/pdf/node/59567
https://www.fi.camcom.gov.it/donne-attivo-la-tua-guida-all%E2%80%99educazione-finanziaria-edizione-2025

"Il valore del denaro: consapevolezza e autostima economica”
Giovedi 3 luglio 2025

dalle ore 14:30 alle ore 16:30

Webinar

Il primo appuntamento del ciclo di 4 webinar € un invito a esplorare il proprio rapporto con il denaro,
spesso influenzato da convinzioni culturali, esperienze familiari e stereotipi di genere. Parlare di
denaro, per molte donne, significa affrontare tabu, sensi di colpa o la sensazione di non “meritarlo
abbastanza”. Questo incontro mira a decostruire questi ostacoli interiori, favorendo la crescita di una
sana autostima economica e una maggiore consapevolezza delle proprie risorse. Attraverso spunti
psicologici e strumenti pratici, si lavorera sulla percezione del valore del denaro come mezzo per
affermare sé stesse, prendere decisioni autonome e rafforzare la propria liberta personale. Un passo
fondamentale per iniziare a gestire con sicurezza le scelte economiche della propria vita.

Il webinar sara aperto e chiuso dai partner istituzionali di progetto.

Obiettivi

Riflettere sul rapporto personale con il denaro

Riconoscere gli stereotipi di genere legati alla gestione economica
Introdurre il concetto di “benessere finanziario”

Contenuti

Denaro e identita: perché é difficile parlarne?

Violenza economica e dipendenza finanziaria

Autostima e gestione finanziaria: costruire un mindset positivo

Test di autovalutazione: che “money profile” hai?

Take Away da provare a svolgere a casa: “Definisci i tuoi obiettivi finanziari”

ISCRIVITI

Per richieste o informazioni: info@donneinattivo.it

Il Comitato Imprenditoria Femminile di Firenze

Iscriviti alla nostra mailing list per avere informazioni sulle nostre iniziative, i servizi e i contributi e per
ricevere la newsletter Cameranews.

Contatti


https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_87UTfaC-RdeSLL-EM43ujw#/registration
mailto:info@donneinattivo.it
https://www.fi.camcom.gov.it/la-camera/la-camera-di-commercio-oggi/organismi-e-comitati/comitato-la-promozione-dellimprenditoria-femminile
http://a5e1e8.emailsp.com/frontend/LandingPage.aspx?idList=1&idLP=3&guid=52DD6ACF-785E-4690-9899-A3A42066D052

Comitato imprenditoria femminile

Indirizzo

Piazza dei Giudici, 3 - 50122 Firenze

Telefono

055.23.92.137

Email

imprenditoria.femminile @fi.camcom.it

Ultima modifica

Lun 22 Set, 2025
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